
Licence (LIC) en Optique et Optométrie (OPM) = 132 CRS 

Catégorie  Code  Matière  Crédits  Semestre 
Prérequis 

Corequis 

Matières de 
Tronc Commun 

BIO 307  Biologie   1  S1  ‐ 

BIO 308  Anatomie‐physiologie  3  S1  ‐ 

BIO 306  Microbiologie générale + TP  3  S1  ‐ 

BIO 309  Pathologies générales  2  S2  BIO 308 

PHY 300  Physique   1  S1  ‐ 

PHY 305  Biophysique   1  S1  ‐ 

STA 300  Biostatistique  3  S7  ‐ 

CHM 320  Chimie générale + TP  3  S1  ‐ 

CHM 322  Biochimie structurale  3  S2  ‐ 

Matières de 
Spécialité 

OPM 300 
Soins infirmiers fondamentaux en 
optique et optométrie  

1  S1  ‐ 

OPM 301  Optique générale   3  S1  ‐ 

OPM 302  Instrumentation   1  S3  ‐ 

OPM 303  Optique physiologique    3  S3  ‐ 

OPM 304  Lunettes et technologie des verres I    3  S2  ‐ 

OPM 305  Lunettes et technologie des verres II    3  S3  OPM 304 

OPM 306  Contactologie I + TP  3  S4  OPM 304 

OPM 307  Contactologie II + TP  4  S5  OPM 304 

OPM 308  Orthoptie + TP  4  S6  OPM 321 

OPM 310  Anatomie et physiologie oculaire   3  S2  ‐ 

OPM 311 
Microbiologie et immunologie 
oculaires  

2  S2  BIO 306 

OPM 312  Ergonomie visuelle et perception   3  S3  OPM 310 

OPM 313  Pharmacologie oculaire   1  S3  PHA 300 

OPM 314  Pathologies oculaires I   3  S4  OPM 310 

OPM 315  Pathologies oculaires II   3  S5  OPM 310 

OPM 316  Déficience visuelle   3  S7  OPM 322 

OPM 317  Réadaptation et handicap visuel    1  S7  OPM 320 

OPM 318  Techniques diagnostiques avancées   3  S8  OPM 322 

OPM 320 
Optométrie I: introduction à 
l’optométrie + TP 

3  S4  ‐ 

OPM 321 
Optométrie II: optométrie générale + 
TP 

4  S5  OPM 320 

OPM 322  Optométrie III: optométrie clinique +  4  S6  OPM 320 



TP 

OPM 323 
Optométrie IV: optométrie 
pédiatrique + TP 

4  S7  OPM 320 

OPM 324  Optométrie clinique avancée   2  S8  OPM 322 

OPM 330 
Management et qualité dans un 
magasin d’optique 

3  S3  ‐ 

OPM 331 
Comptabilité en optique et 
optométrie 

2  S4  ‐ 

OPM 332  Marketing en optique et optométrie  2  S4  ‐ 

OPM 390 
Projet de recherche en optique et 
optométrie  

3  S8 
RCH 200 

STA 300 

OPM 350  Enseignement pratique en optique I    1  S2 
Co. OPM 301 

Co. OPM 302 

OPM 351  Enseignement pratique en optique II    1  S3 

Co. OPM 303 

Co. OPM 304 

Co. OPM 305 

OPM 352  Enseignement pratique en optique III    1  S4 
Co. OPM 306 

Co. OPM 314 

OPM 353 
Enseignement pratique en 
optométrie I   

1  S4  Co. OPM 320 

OPM 354 
Enseignement pratique en 
optométrie II   

1  S5 
Co. OPM 315 

Co. OPM 321 

OPM 355 
Enseignement pratique en 
optométrie III   

1  S6  Co. OPM 322 

OPM 356 
Enseignement pratique en 
optométrie IV   

1  S7  Co. OPM 323 

OPM 357 
Enseignement pratique en 
optométrie V  

1  S8  Co. OPM 324 

Matières 
Générales 

MIS 200  Informatique  3  S3  ‐ 

ETH 200  Ethique et professionnalisme  3  S5  - 

RCH 200  Méthodologie de la recherche  3  S7  - 

DRT 200  Droit général  3  S7  - 

CUL 200  Communication et culture générale  3  S8  - 

Matières de 
« Faculty 

Requirement » 

LAN 300  Lexique médical français et anglais  2  S1  ‐ 

PHA 300  Initiation à la pharmacologie   1  S2  ‐ 

SAN 300 
Education à la santé publique. 

Santé environnementale  
3  S6  ‐ 

Matières 
Electives 

‐‐‐ 400  Elective I  3  S4  ‐ 

‐‐‐ 400  Elective II  3  S6  ‐ 

‐‐‐ 400  Elective III  3  S8  ‐ 

 
 
 
 


